
 

リフレクションシート（毎日1 枚：1 日目～3 日目） 年 月 日（ 日目） 

※1 日目～3 日目の3 日間毎日記入し、翌朝教員ファシリテータか施設ファシリテータに提出する。

※この様式はWebClass から入手できる。  

学科 氏名 施設名 

IPW実習に参加する自分の目標 

本日の自分の目標 

チームでのリフレクションも含め、１日目から3日目の実習終了後に記入し、翌

朝、教員ファシリテータあるいは施設ファシリテータに提出する。教員ファシリ

テータあるいは施設ファシリテータはその日のうちに学生に返却する。4日目の

リフレクションの内容については、最終レポートにまとめ提出する。

「利用者中心の視点・姿勢」「相互理解」「チーム形成と協働」および自分の目標

について深く振り返り、達成できたこと、達成できなかったこと、そしてそれら

の要因や今後の課題についてシートに記述する。1日の実習の最後に行うチーム

でのリフレクションを踏まえて、自分の行動や態度、およびチーム活動の今後の

あり方について記す。 

彩の国連携科目　IPW実習　リフレクションシート様式（作成:埼玉県立大学)


